
令和８年度北原小学校 日課表 
 

 
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

8：30～8:40 タイピングタイム 
お話朝会・児童集会

体育朝会・音楽朝会 学級タイム 
①③算数タイム 

②④国語タイム 

朝の読書

読み聞かせ 

8：40～8:50 朝の会 
移動時間 

朝の会 朝の会 朝の会 
朝の会 8：45～8：50 

8:50 ～ 9：35 第１校時① 第１校時② 第１校時③ 第１校時④ 第１校時⑤ 

５分準備 

 

９：:４0 ～ １０：25 

 

第２校時⑥ 

 

第２校時⑦ 

 

第２校時⑧ 

 

第２校時⑨ 

 

第２校時⑩ 

 

２０分休み ２０分休み 
２０分休み

体力向上タイム 
２０分休み ２０分休み 

 

10:45～11：30 

 

第３校時⑪ 

 

第３校時⑫ 

 

第３校時⑬ 

 

第３校時⑭ 

 

第３校時⑮ 

５分準備 

 

11:35～12：20 

 

第４校時⑯ 

 

第４校時⑰ 

 

第４校時⑱ 

 

第４校時⑲ 

 

第４校時⑳ 

12:20～13:05 給食指導(４５分) 

清掃時間 15 分 清掃指導(15 分) 

 13：05～13：20 

清掃指導(15 分) 

13：05～13：20 

清掃指導(15 分) 

13：05～13：20 

清掃指導(15 分) 

13：05～13：20 

清掃指導(15 分) 

13：05～13：20 

 

昼休み 20 分 
昼休み(20 分) 

13：20～13：40 

昼休み(20 分) 

13：20～13：40 

昼休み(20 分) 

13：20～13：40 
昼休み(20 分) 

13：20～13：40 

昼休み(20 分) 

13：20～13：40 

 

5 校時 45 分 
第５校時㉑ 

13：40～14：25 

第５校時㉒ 
13：40～14：25 

第５校時㉓ 
13：40～14：25 

第５校時㉕ 
13：40～14：25 

第５校時㉔ 
13：40～14：25 

 
最終下校 

～14：40 

帰りの準備 

14:25～14:40 
5 分準備 

14：25～14：30 
5 分準備 

14：25～14：30 
5 分準備 

14：25～14：30 
5 分準備 

14：25～14：30 
 

 

６校時 45 分 

 

委員会・クラブ

無し 

 

委員会・クラブ 
14：40～15：25 

第 6 校時 
14：30～15：15 

第 6 校時 
14：30～15：15 

第 6 校時 
14：30～15：15 

第 6 校時㉘ 
14：30～15：15 

最終下校時刻 ～14：40 ～15：30 ～15：30 ～15:30 ～15：30 ～15:30 

 

＜ 下校時刻 ＞ 
 1 年生 2 年生 3 年生 4 年生 5 年生 6 年生 

11：45 短縮 3時間授業日（給食なし） 下校時刻 

13：40 月      

14：40 火、水、木、金 月､火､水､木､金 月、水、金 月（無）、金 月（無） 月（無） 

15：30   火、木 月(ク)､火､水､木 
月(委･ク）､火､ 

水､木､金 

月(委･ク）､火､ 

水､木､金 

 

 


